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08:30 - 09:00	 Εγγραφές

09:00 - 09:05	 Εισαγωγή 
	 I. ΦΕΡΟΎΣΗΣ  

09:05 - 09:10	 Χαιρετισμός 
	 Π. ΣΚΑΝΔΑΛΆΚΗΣ

09:10 - 09:25	 Ημιαρθροπλαστική - Ολική Αρθροπλαστική: Σημερινές ενδείξεις 
	 Ζ. ΚΌΚΚΑΛΗΣ

09:25 - 09:40	 Βασικές Ενδείξεις Ανάστροφης Αρθροπλαστικής Ώμου 
	 Σ. ΚΟΚΚΙΝΈΛΗ

09:40 - 09:55	 Προσανατολισμός υλικών - Προεγχειρητικός Σχεδιασμός -  
	 Νέες Τεχνολογίες 
	 Χ. ΦΕΡΟΎΣΗΣ

09:55 - 10:10	 Κέντρα στροφής - Lateralization γληνόσφαιρας και βραχιονίου -  
	 Υπέρ και κατά   
	 Ε. ΑΝΤΩΝΟΓΙΑΝΝΆΚΗΣ

10:10 - 10:25	 Τεχνικές αναισθησίας στα χειρουργεία του ώμου: γενική, στελεχιαία,  
	 συνδυασμένη 
	 Θ. ΔΕΜΈΣΤΙΧΑ

10:25 - 10:40	 Ανάστροφη ολική αρθροπλαστική: Βασική χειρουργική τεχνικήRELIVE SURGERY 

	 Ι. ΦΕΡΟΎΣΗΣ

10:40 - 10:55	 Κατάγματα άνω πέρατος βραχιονίου: Οστεοσύνθεση,  
	 ημιαρθροπλαστική, ανάστροφη 
	 Δ. ΒΑΡΒΙΤΣΙΏΤΗΣ

11:00 - 11:10	 Διάλειμμα Καφέ

11:10 - 11:25	 Interlocking humeral stems - technique and outcomes for complex  
	 cases, fracture and allograft - prosthetic composites 
	 U. SRIKUMARAN
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11:25 - 11:40	 Οστικές απώλειες γλήνης - τεχνικές αποκατάστασης: bone VS metal  
	 augment  
	 Ε. ΜΠΡΙΛΆΚΗΣ

11:40 - 11:55	 Βελτιστοποίηση αποτελεσμάτων: Τενοντομεταφορές 
	 Ε. ΦΑΝΔΡΊΔΗΣ

11:55 - 12:10	 Stemless arthroplasty - indications, technique, and outcomes 
	 U. SRIKUMARAN

12:10 - 12:25	 Περιπροθετικά κατάγματα 
	 Π. ΠΑΠΑΔΌΠΟΥΛΟΣ

12:25 - 12:40	 Revision RSA Challenges: My top 10 tips and tricks 
	 Ι. ΦΕΡΟΎΣΗΣ

12:40 - 12:55	 Λοιμώξεις αρθροπλαστικών 
	 Χ. ΣΙΝΩΠΊΔΗΣ

12:55 - 13:30	 Ελαφρύ Γεύμα

13:30 - 17:00 	 Πρακτικό Μέρος 
	 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΈΣ: U. SRIKUMARAN, Ε. ΑΝΤΩΝΟΓΙΑΝΝΆΚΗΣ,  
	 Δ. ΒΑΡΒΙΤΣΙΏΤΗΣ, Ζ. ΚΌΚΚΑΛΗΣ, Π. ΠΑΠΑΔΌΠΟΥΛΟΣ,  
	 Ε. ΦΑΝΔΡΊΔΗΣ, Ι. ΦΕΡΟΎΣΗΣ

17:00 - 17:15 		  Λήξη
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ
ΟΜΙΛΗΤΩΝ

UMA SRIKUMARAN 
Associate Professor of Orthopedic Surgery, Vice Chair of Quality, Safety, and 
Service, Johns Hopkins School of Medicine

 ΑΝΤΩΝΟΓΙΑΝΝΆΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΉΛ	  
MD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διεθυντής, Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο 
ΥΓΕΙΑ, Αθήνα

ΒΑΡΒΙΤΣΙΏΤΗΣ ΔΗΜΉΤΡΗΣ 	 
MD, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός Επιμελητής Α’, Η΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής - 
Μονάδας Χειρουργικής Ώμου, Γ.Ν. Ασκληπιείου Βούλας

ΔΕΜΈΣΤΙΧΑ ΘΕΑΝΏ	  
Αναισθησιολόγος, Metropolitan Hospital, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ

ΚΌΚΚΑΛΗΣ ΖΉΝΩΝ	  
Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, 
Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών

ΚΟΚΚΙΝΈΛΗ ΣΤΕΦΑΝΊΑ	   
Ειδικευόμενη Ορθοπαιδικής Χειρουργικής, Γ.Ν. Ασκληπιείου Βούλας

ΜΠΡΙΛΆΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΉΛ	  
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Brilakis Orthopaedics, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσοκομείου ΥΓΕΙΑ, Αθήνα 

ΠΑΠΑΔΌΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΉΣ	 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, Διευθυντής Β’ 
Ορθοπαιδικής Κλινικής Α.Π.Θ. - Γ.Ν.Θ. “Γ. Γεννηματάς”

ΣΚΑΝΔΑΛΆΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ	  
MD, PhD, Oμότιμος Καθηγητής Χειρουργικής Ανατομίας Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικών Συμβουλίων Ομίλου HHG, Πρόεδρος HEAL Academy, 
Πρόεδρος Ε.Σ.ΚΑ.Ν.
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ
ΟΜΙΛΗΤΩΝ

ΣΙΝΩΠΊΔΗΣ ΧΡΉΣΤΟΣ	  
MD, PhD, Χειρουργός Ώμου Αγκώνος, Κλινική Άγιος Λουκάς & Α’ Ορθοπαιδική 
Κλινική ΑΠΘ

ΦΑΝΔΡΊΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΉΛ	  
Συντονιστής Διευθυντής Κλινικής Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, 
Νοσοκομείου ΚΑΤ 

ΦΕΡΟΎΣΗΣ Ι. ΧΡΙΣΤΌΦΟΡΟΣ	 
MD, MSc, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Hellenic Shoulder Clinic

ΦΕΡΟΎΣΗΣ ΧΡ. ΙΩΆΝΝΗΣ 	  
MD, PhD, Διευθυντής Ειδικής Κλινικής Χειρουργικής Ώμου, Metropolitan Hospital, 
Hellenic Shoulder Clinic
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